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Com. Int. n. 264                                                 Cardano al Campo, 02 febbraio gennaio 2024 
 

Ai docenti 
Agli alunni e ai loro genitori 

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 
 

Al sito WEB dell’Istituto 
 

e p.c.                                       Al DSGA 
 
 

Oggetto: Torneo di pallavolo e di palla tennis – a.s. 2023/24 
 
Si comunica che, come previsto dal Piano dell'Offerta Formativa nell’ambito del "Progetto Sport", 
nel corso dell'attività curricolare di Scienze Motorie, a partire da lunedì 12 febbraio p.v., avrà 
inizio il Torneo di pallavolo e di palla tennis secondo il seguente calendario: 
 

INCONTRO DATA GIORNO ORA DOCENTE 
ACCOMPAGNATORE 

1A vs 1B 20/02/2024 MARTEDI’ 6 CROCI 
1A vs 1C 15/02/2024 GIOVEDI’ 5 MURICCHIO 
1A vs 1D 14/02/2024 MERCOLEDÌ 4 BOTTINI 
1A vs 1E 23/02/2024 VENERDI’ 3 SCIARRETTA 
1B vs 1C 13/02/2024 MARTEDÌ 3 COLOMBO 
1B vs 1D 12/02/2024 LUNEDÌ 6 MARZIALI 
1B vs 1E 21/02/2024 MERCOLEDÌ 2 PECORELLA 
1C vs 1D 23/02/2024 VENERDÌ 2 MAIDA 
1C vs 1E 14/02/2024 MERCOLEDI 2 COLOMBO 
1D vs 1E 28/02/2024 MERCOLEDI 2 MAIDA 
       
2A vs 2B 12/02/2024  LUNEDÌ 3  ASPESI 
2A vs 2C 14/02/2024 MERCOLEDÌ 5 D’ANGELO 
2A vs 2D  21/02/2024  MERCOLEDÌ 6 SCARPATO 
2A vs 2E  23/02/2024  VENERDÌ  4 DE MICHELE 
2B vs 2C  13/02/2024 MARTEDÌ  2 ASPESI 
2B vs 2D 14/02/2024 MERCOLEDÌ  6 SANTIN 
2B vs 2E 21/02/2024 MERCOLEDÌ 1 CROCI 
2C vs 2D 15/02/2024 GIOVEDI’ 1 MORELLO 
2C vs 2E 20/02/2024 MARTEDI’ 2 CROCI 
2D vs 2E 19/02/2024 LUNEDÌ 2 MISTRETTA 
       
3A vs  3B 12/02/2024 LUNEDÌ  4 COLOMBO 
3A vs  3C  22/02/2024  GIOVEDÌ  4 CANNAVO’ 
3A vs  3D  19/02/2024  LUNEDÌ  1 ROMANO 
3B vs  3C  23/02/2024 VENERDÌ  6 SCANDROGLIO 
3B vs  3D  22/02/2024  GIOVEDÌ  6 ASPESI 
3C vs  3D  12/02/2024  LUNEDÌ  1 COLOMBO 

 
Segue, in allegato, regolamento torneo di pallavolo e di palla tennis – a.s. 2023/2024 
 

Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Stefania Acquaviva 
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REGOLAMENTO TORNEI DI PALLAVOLO E PALLA TENNIS 
a. s. 2023/24 

 
I tornei si svolgeranno seguendo il calendario prestabilito dai docenti di Scienze Motorie e 
approvato dal Dirigente Scolastico. 
 
Gli insegnanti indicati nel calendario, accompagneranno gli alunni in palestra e li riporteranno 
in aula alla fine dell’ora. 
 
Le partite si disputeranno con il seguente Regolamento: 
• gli incontri seguiranno le regole della Pallavolo ad eccezione dell’uso dei piedi che NON si 

potranno usare; 
• ogni gara si svolgerà a tempo: tre set da 10 minuti ciascuno, con il cambio campo alla fine 

di ogni set. La squadra che al termine dei 10 minuti avrà realizzato più punti, vincerà il set. 
Al termine dei 10 minuti, in caso di pareggio, si continuerà a giocare fino al raggiungimento 
di 1 punto di vantaggio. La squadra che vincerà almeno 2 set su 3 vincerà l’incontro; 

• verranno assegnati 3 punti per ogni incontro vinto;  
• ogni squadra potrà effettuare tutti i cambi che riterrà necessari, senza limite di numero, 

sostituendo però un giocatore alla volta. Il giocatore entrante sostituisce quello uscente 
nella posizione in cui quest’ultimo si trova al momento della sostituzione; 

• ogni squadra potrà richiedere una sola sospensione temporanea del gioco (time-out) per 
ogni set, della durata di 30 secondi; 

• se durante una fase di gioco, un giocatore manda la palla in alto e quest’ultima tocca il 
soffitto della palestra, il punto e la battuta vengono assegnati alla squadra avversaria; 

• non verranno tollerate: parolacce, gesti antisportivi e comportamenti scorretti, che saranno 
sanzionati con l’espulsione temporanea o definitiva, a giudizio insindacabile dell’arbitro; 

• nella palla tennis la palla potrà rimbalzare a terra ad ogni passaggio del giocatore, fino ad 
un massimo di tre; 

• la battuta si potrà effettuare a due mani, dal basso, dalla linea dei tre metri del campo da 
pallavolo. 

 
Alla fine di ogni incontro, le squadre si saluteranno sportivamente, dandosi la mano nella zona 
della metà campo. 
 
Gli alunni devono prestare attenzione ai giorni in cui si terrà il torneo e presentarsi in palestra 
con l’abbigliamento adeguato allo svolgimento dell’attività sportiva prevista. 
 
I ragazzi non impegnati nelle partite, potranno assistere agli incontri e fare il tifo per la propria 
classe, a condizione di tenere un comportamento corretto e responsabile. In caso contrario, 
verranno riaccompagnati in aula. 
 
 
Cardano, 02/02/2024                   

Le docenti di Scienze Motorie 
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